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O platformă web în ajutorul angajaților și șomerilor pentru o mai bună  
orientare în carieră 

 
MOWE UP - MObility of Workers and UnEmployed UPgrade  
Îmbunătățirea mobilității angajaților și a șomerilor 

  
- Nu sunteți sigur ce doriți să lucrați? 
- Căutați un loc de muncă și o mai bună orientare în carieră? 

- Vreți să vă îmbunătățiți abilitățile și cunoștințele profesionale? 

- Nu știți cum să vă pregătiți pentru un interviu de muncă? 

- Vreți să vă evaluați calitățile, interesele și abilitățile personale? 
Veți învăța toate acestea cu ajutorul platformei MOWE UP!  www.moweup.eu/ro  

  
Înregistrați-vă gratuit pentru a accesa secțiunile: 
- Lumea oportunităților de carieră 

- Lumea competențelor și îmbunătățirea învățării 
- Instrumente de autoevaluare 

- Materiale video pentru dezvoltarea carierei 
- Sfaturi video pentru muncă și angajare 

- Biblioteca 

 
Proiectul Imbunatatirea mobilitatii lucratorilor si somerilor, codul e-MS ROBG-170, 
este cofinantat de Uniunea Europeana prin Fondul European de Dezvoltare Regionala in 
cadrul programului INTERREG V-A Romania-Bulgaria. 
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